
勉強会（衣類の整理整頓） （２０２５年　１２月　１日）

１２月１日（月）「自分に合った衣類の収納の仕方を見つけよう」をテーマに、勉強会を行
いました。勉強会の事前学習では、日ごろから衣類整理をするときに「気を付けていること」
や「工夫していること」をワークシートに記入してもらいました。勉強会当日は、ワークシー
トに書いてもらったことをホワイトボードに掲示し、参加者全員で確認し合いました。また、
整理・収納のポイントとして「（収納する）場所を決める、仕切りや箱を使う、衣類を立てて
収納する」といった３点を確認しました。
勉強会の中で、グループに分かれて衣類やタオルなどを整理しました。衣類整理をしている

中で、友達同士で相談し合ったり、ホワイトボードに掲示していることを確認したりしながら
取り組みました！
　毎日、行っている衣類整理ですが、友達の工夫していることや気を付けていることを聞いた
り、話し合ったりすることで、日頃の頑張りを認め合いながら新しいことも学べる勉強会でし
た。


