
余暇活動（ボールを使って体を動かそう） （２０２３年９月２７日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月２７日（水）、ブラウブリッツ秋田 クラブコミュニケーター 前山恭平さんをお迎えし、サッカー

ボールを使った余暇活動を行いました。 

ウォーミングアップからミニゲームまで、楽しんでできる内容で、参加した生徒みんなが笑顔でし

た。 

秋晴れの下、気落ちのよい汗を流し、「また、やりたいね」という言葉がたくさん聞かれた活動に

なりました。 


