
 

現場実習先（14 事業所） 
◆一般事業所◆ 

マックスバリュにかほ店・出光昭和シェル本荘バイパス

給油所・本荘由利森林組合・ミサキ化学工業株式会社象

潟工場・積進工業株式会社・岩城総合体育館 

◆福祉事業所◆ 

株式会社ハイタッチ・自立支援センターほのぼの岩城・

Lead 本荘・就労継続支援 B 型事業所ほっこり茸の里・

就労継続支援 B 型事業所ささのこ・株式会社鳥海フォ

ス・水林新生園・由利本荘地域生活支援センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

高等部２年生は、６／７（月）～６／１８（金）の１０日間、校内実習・現場実習を行いました。 

校内実習は、「日課に沿って活動する」「作業量や正確さを意識し、時間いっぱい作業する」を目標に、

農園芸や清掃、ごみ袋への名前書きなどの活動をしました。卒業後の就労の場を想定しながら、作業学習と

は異なる作業に取り組み、充実した時間を過ごすことができました。 

現場実習は、初めての経験となりました。「職場での対応や人との関わり方を実際に経験することで、将

来の社会生活に必要な知識、技能、態度、社会生活への適応能力を養う」ことを目標に、生徒それぞれが、

一人で社会に出て働く経験をしました。生徒にとって、社会に出る大変さを知り、卒業後の生活や進路につ

いて考える良い機会となりました。 

今後の学校生活やⅡ期の実習に向け、「やれ

ばできる」から「あたりまえにできる」ように、

自分の目標を意識しながら過ごしていきます。 
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高等部１年生では、「働くために必要な力」（｢挨拶｣｢返事｣｢報・連・相｣、時間を守るなど）を身に付け
ること、休まずに出勤し、働くことのイメージをもつことの２つをねらいとして、５日間の校内実習を行い
ました。外部企業や事業所、校内から依頼された作業内容に取り組み、｢責任感｣｢丁寧さ｣を意識しながら依
頼された作業すべてをやり遂げました。 

初めてとなる実習で、｢働き続けることの大変さ｣を感じた反面、｢やりがい｣｢達成感｣も感じ、充実した実
習となりました。今回、身に付けた力、成長した面と、自分の課題を日々意識し、１１月の現場実習につな
げていきたいと思います。 

プランター苗植え・缶つぶし 

【農園芸・リサイクル班】 

盆灯籠のバリ取り・貼り付け  

【盆灯籠班】 

マックスバリュにかほ店 

ほのぼの岩城 

ポリパックの結束 

【ポリパック班】 

本荘由利森林組合 ささのこ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＊１「虹いろ学級」とは、秋田県生涯学習課の障害者の生涯学習支援モデル事業として、「ＮＰＯ法人逢い」が委託を受けて、調理やス

ポーツ、スマホ講座等を行う生涯学習の集まりのことで、本校卒業生も多数参加しており、生涯学習を通して仲間との交流を楽し
んでいる。 
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勝
仁
先
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は
、明
る
く
朗
ら
か
な
性
格
で
、誰
に
で
も

気
さ
く
に
話
を
し
て
く
れ
る
先
輩
で
す
。こ
の
日
は
、と

て
も
緊
張
し
て
い
ま
し
た
が
、く
る
み
の
里
の
製
品
や
、

「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
逢
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」
で
行
っ
て
い
る
障
害
者
の
生
涯
学

習
支
援
モ
デ
ル
事
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「
虹
い
ろ
学
級
（
＊
１
）
」
の
活
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に
つ
い
て
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し
て
く
れ
ま
し
た
。 

翼
先
輩
は
、今
年
の
３
月
に
卒
業
し
た
ば
か
り
で
、現

在
所
属
の
Ｌ
ｅ
ａ
ｄ
本
荘
か
ら
一
般
就
労
を
目
指
し
て
い
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す
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だ
二
か
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し
か
経
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、働
く
厳

し
さ
を
感
じ
て
い
る
と
い
う
話
が
印
象
的
で
し
た
。 
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ミ
カ
先
輩
は
、本
校
高
等
部
入
学
時
、何
事
に
も
自

信
が
な
く
、ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
感
情
を
も
っ
て
し
ま
う
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
。し
か
し
、様
々
な
経
験
か
ら
自
己
肯
定

感
を
高
め
て
い
き
、陸
上
競
技
や
サ
ッ
カ
ー
、綱
引
き
、

技
能
競
技
大
会
等
で
数
々
の
好
成
績
を
収
め
ま
し
た
。

特
に
陸
上
競
技
で
は
、全
国
大
会
の
百
メ
ー
ト
ル
走
で

一
位
に
な
る
な
ど
、輝
か
し
い
実
績
を
も
つ
先
輩
で
す
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そ
ん
な
ミ
カ
先
輩
か
ら
高
等
部
２
年
生
の
生
徒
は
、

「
苦
手
な
こ
と
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
こ
と
」
「
困
っ
た
と

き
は
相
談
す
る
こ
と
」
を
学
び
ま
し
た
。 

Ａ：あいさつと言葉遣い。
人間関係でトラブル
にならないように気
を付けている。 

一、社会人としてのマナーは、何事もごまかさず素直になること 

一、現場実習で大切なことは、働く感覚を身に付けること 

一、生活の中で大切なことは、人との付き合いを大事にすること 

一、休みの日は、自分の好きなことをしたり、ゆっくり休んだり

すること 

一、仕事は、自分で決めること 

一、学校で習うことをしっかり身に付けておくと、後で良かった

と思える 

 
 高等部の職業科の授業では、将来の職業や職業生活に関する学習を進めており、その一環として卒
業した先輩から在学時代や現在の状況等を聞く機会を設けています。 
 今回は、高等部２年生の学習に平成２９年度卒業、⽯脇福祉会⽯脇⻄保育園勤務の佐々⽊ミカさん
を、高等部３年生の学習に平成２４年度卒業、くるみの里（就労継続支援Ｂ型）利用の佐藤勝仁さん
と令和２年度卒業、Ｌｅａｄ本荘（就労継続支援Ｂ型）利用の佐藤翼さんをお招きしました。 

学習の中でのＱ＆Ａを一部紹介 
左が勝仁さん、右が翼さんの回答 

Ｑ：社会人として気を付けていることはなんですか？ 

ミカさんからのアドバイス 
～Ｑ＆Ａから一部抜粋～ 

Ａ：体調管理に気を付けて
いる。 

 

Ｑ：余暇は何をしていますか？ 

Ａ：友達と買い物 
ゲーム 

  草刈りの手伝い 
  虹いろ学級へ参加 

Ａ：テレビを見る 
昼寝をする 
その他いろいろ 


